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Talla viikolla

ruokailemme

Maanantai

Bolognese-
kastike M,L,G,
LOUNAS pasta
Porkkana-
ananassalaatti

Itamainen
broilerkeitto
M,L,G

PAIVALLINEN

Tiistai

Kasvispyorykat,
tomaattikastike,
lohkoperunat
LG

Jaavuori-
mandariini-
raejuustosalaatt
i

Riistakiusaus

L,G

Keskiviikko

Nakki-
perunamuusi
L,G

Punajuuri-
salaatti

Lapin muorin
keitto L,G

Torstai

Broilermureke-
pihvit L,
paprikakast
L,G., riisi

Raikas
kasvissalaatti

Kaalilaatikko
M,L,G

Huomioimme
erityisruokavaliot

ja allergiat

Perjantai

Kermainen
lohikeitto L,G

Kaura-
puolukkaherkku

Punajuuripihvit,
kasvisgratiini,
tuoresalaatti

LG

Lauantai

Porsaanleike L,
pippurikast L,G,
tuoresalaatti

Porkkanaraaste

Juuressose-
keitto,
raejuusto
L,G

Sunnuntai

Silakkalaatikko
L,G

Punajuuri-
viipaleet

Mansikka-
raparperi-
piirakka

Lihakeitto
M,L,G



